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Peur sur I’assiette
Dans le doCumenta.iré « Notre poison quotidien », Marie-Monique Robin

tire 4 boulets rouges sur l’mdustrie_ alimentaire. Sans convaincre.

HMARC MENNESSIER

({ wjourd'hed, il y @ du polson

partout qui rentre dans la

nourtiture, et on essale sim-

Plement de faire en sorte que

les geny ne tombent pas rai-
desmorts toul de suite. »

Bigre | Pendant prés de denx heures, 1a
Jjournaliste - Marie-Monigue Robin utilise
Tarme lowrde pour convainere Je téléspec-
tateur que ce qu'il mange nult gravernent 4
sa santé, Notammerit depuis 1945, guand
des industriels américains (il n'est étran-
ﬁ?mqumumquedmmutanhngdu

samentaire) dpres au galn, mais aussi
« menteurs » et « tricheurs », se sont
muis & déverser sur le marché, et dans
nos estomaics, v flot de substances
«chimiques peu rago(tantes. Des pestl-
cides, bien sir, mais aussi des adcitifs
{colorants, conservateurs), sans
oublier P'aspartame ou le bisphénol

A, Le tout, avecl’ava]dmageucudesé- L

curitd ire nat
les et d' « un systéme de réglementation to-

bouille chimique ne fait pas un pli: «Au
bout d'un moment, vous finissez par déve-
Iopper des malddies », ces famenses « ma-
Iadfmd‘s&ﬂ!fadﬂanu quesontls:amer,

rajent sans doute
cher pour vivre aussi
hm,gtempsqunmm el jouir du mode de
vie occidental, méme méting de chimie,
que I'auteur aceable de tous les maw.

Devenir gros en mangeant bio
Le propos n'est pas nouveau. Tout le do-
s'arficulé d’ailleurs autour

tmer, l’arl:insun] ouemomlenrouhlasde
1a Pour s'en pr

mﬁiraltd;emmser«bloncmnmempe-
dts paysans du sud de I'Inde, an milieu
desquels elle va fdner, qui «ne sont pas
obéses » (certes 1) el « [gnorent ce qu'est ie
cancer », Sauf gue ces dernier$ donne-

; d'une émission, diffosée en 1964 aux

Etats-Unis, qui posalt déja, avec une ter-
renr toute millénariste, cette grave ques-
ton: «Que mangerons-nous en lan
2000 7 » Or I'an 2000 est passé, et force
est de reconnaitre gue ’hécatombe an-
noncée n'a pas eu lieu: la population

menté 3 un rythme effréné depuis 50 ans.

Et c’est dans les pays les plus chimi-
quement pollués, comme le Japon, que
Von vit le plus vieux | Tnterrogée sur ce
point, Marie-Monigue Robin prédit que
cela ne va pas durer, car « Pespérance’de
vie mmm&bnhﬁruuxﬁmm Unds ».
Sauf que cette inflexion, si elle était
confirmée, serait phat6t Iy miettre sur le
compte de I'épidémie d'obésitd qui frap-

.jpe ce pays et non de Ja chimie. On peut -
devenir

ir gros en mangeant bio, Quant la
hausse dn nombre de cancers, elie est
muwmdutauvmﬂllsaemmtdelapupu
lation, & un meillenr dépi et ala

mondiale et 'espérance de vie ont sug-_

Nﬂi’ﬁf ]
Quom mf"aﬂ

cumnmmaﬂnn de tabac (— particulier
chez les femmes) et d"alcool.

Des Idées intéressantes sont quand
mémes avancées, comme la suppression

de Ja confidentlalité des données toxico-
logiques fournies par les industriels; Mais
le sujet méritait miewx que ce réguisitoire
anxiogéne et & sens unlque, « Tout ce qui
est excessif est insignifiant. » Marie-Mo-
nique Robin, qul avait déji affolé la pla-
néteilya 15 ans sur un wafic d’organes en
Colombie (Voleurs d’yetx), en se basant
sur un exemple douteny, devrait méditer
cette célébre maxime de Talleyrand. &
Ahm«nmmwm»
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